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姉崎東中学校は、１９８３年に創立し、今 

 

 

 

１学期もまだ半ばではありますが、４月６日の着任式・始業式、７日の入学式から

始まり、ここまでの期間はコロナ禍での実施に苦慮する体育祭や修学旅行、校外学習

がありました。保護者様のご支援、ご協力をいただき、お陰様で無事に終えることが

できたことに心より感謝申し上げます。また、先日は全校三者面談へのご協力、あり

がとうございました。面談期間の４日間、久しぶりに授業参観も実施できました。今

後も姉東中祭等の学校行事がありますが、できる限り保護者の皆様がお子様のご活躍

を参観できるよう努力して参ります。引き続き、ご支援・ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

市総体 陸上大会
６月１６日、ゼットエーオリプリスタジアムにて、市総体陸上大会が開催され、本

校から２４名の選手が出場しました。修学旅行や校外学習の準備等で十分な練習時間

が取れませんでしたが、男子は、共通４００M 第３位をはじめ９種目入賞。女子は、

共通走幅跳第２位をはじめ５種目に入賞し、男子は、総合６位と健闘しました。夏の

市総体に向けて、各部活動での活躍を期待しています。

６月１１日（土）姉崎地区 PTA バレーボール大会が３年ぶりに開催されました。姉

東中 PTA チームは、男女混合チームのため、決勝戦には出場できませんが、終始全力

プレー、どこのチームにも負けない元気さで試合を進め、最後の試合では、勝利するこ

とができました。PTA 活動もこの３年間、コロナ禍で停滞気味ですが、状況を見なが

ら生徒のため、学校のために、できる限りの力を貸していただけると幸いです。 

６月２２日（水）千葉県警察本部生活安全部少年課内房地区少年センターの講師の

先生をお招きして、１年生を対象に薬物乱用防止教室を実施しました。たばこやお

酒、薬物がどう身体に悪い影響を与えているのか、また、薬物に関わる犯罪や被害に

ついて、お話をいただきました。実際に犯罪に対応している方だけあって、それぞれ

の具合的なお話が心に刺さるものでした。はじめは興味本位や友人からの軽い誘いでやり始め、抜け出せなくな

ります。「断る勇気」を持って欲しいと思います。 

 
 ６月２３日（木）５・６時間目に「イエローフラッグ運動」を行いました。「イエロ

ーフラッグ運動」とは、いじめゼロを目指して市内一斉に小中学校で行われるもので

す。ワークシートを使って、いじめにつながる行動などについて考えた後、各自でイエ

ローフラッグに、いじめ撲滅に向けての決意を記入しました。 

 

６月３０日（木）３年生の生徒・保護者対象に第１回進路説明会を開催いたしまし

た。学校長挨拶、学年主任挨拶に続き、進路指導主任から、進路指導の方針、進路選

択の進め方、進路選択までのスケジュールなど、これから始まる進路決定までの予定

が説明されました。今は、多くの情報を収集することが大切かと思います。これから

各高校の案内パンフレットが配布されますが、夏休みに実施される各高校の体験入学に参加することが何よりも

大きな情報となります。自分の目で見て、耳で聞いて体験し、時にはいくつかの高校を比較しながら、自分に合

った進路選択をしてほしいと思います。高校に入学して、「こんなはずじゃなかった」「予想していたこととあま

りにもちがいすぎる」とならないように、今から準備をしてください。 
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これまで普通教室と音楽室にはエアコンが設置されておりますが、他の特別教室

（技術室・家庭科室・美術室・理科室）には、エアコンどころか扇風機もありません

でした。この度、PTA 教育奨励費と創立４０年目記念事業予算より、大型冷風扇８

台、大型扇風機１２台、体育館用の大型扇風機３台を購入していただきました。本当

に助かります。ありがとうございました。 
 

 

 ７月１５日、全校生徒を対象に「情報モラル教室」を開催いたしました。生徒による無料通話アプリやＳＮＳ、
オンラインゲーム等の利用を通じた長時間利用による生活習慣の乱れや視力の低下、不適切な利用、ネット詐欺・
不正請求、ＳＮＳによる友人とのトラブル等、インターネット接続に起因する問題が後を絶ちません。情報社会
やネットワークの特性の一側面として影の部分を理解した上で、よりよいコミュニケーションや人と人との関係
づくりのために、今後も変化を続けていくであろう情報手段をいかに上手に賢く使っていくか、そのための判断
力や心構えを身に付けてほしいと思います。 

 
 作詞を依頼されて数日、起伏に富むこの丘陵を歩き廻る。流れる雲の
色、地上の光風。ポエジーの湧くのを持って地に伏す。私の身辺に漂う息
吹は、古い歴史と新しい命の躍動があった。この大自然を背景に結ばれる
若者の夢と語らいは、そのまま青葉台に生きる人間のストーリーになる。
この悠久の天地は、生涯努力しつづける人間の心をはぐくむことだろう。
この色も影も、若者の歓声と共に鮮やかにして。「境、閑かなるとき、心、
朗らかなり。」と、古人の言あり。 「創立１０周年記念誌 校歌誕生 市原 雄忍（本校校歌作詞）」より 
 「創立１０周年記念誌」によりますと市原先生は、大正８年市原市生、昭和４６年君津高校初代校長をなさっ
た方で、他にも市原高校、市原園芸高校、松戸六実高校等の校歌を作詞いたしました。 
 山本金雄先生（本校校歌作曲）は、大正９年横浜生。昭和１６年東京音楽学校（現東京芸術大学音楽学部）卒
業。「合唱指導の手引き」等、多くの著書を執筆しております。他に市原中央高校、船橋東高校、君津商業高校
等の校歌を作曲しています。市原先生との作詞作曲で、県立幕張東高校の校歌も制作しています。 
 
 
９月の予定   

日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 
9/1 木 １学期再開式 火曜日課 16 金 期末テスト返却 

2 金 月曜日課 17 土 新人体育大会 
3 土 テスト５日前部活動停止 

PTA 環境整備 8:30 ※延期の場合 8/10 
18 日 新人体育大会 

4 日  19 月 敬老の日 
5 月  20 火  
6 火  21 水 音楽鑑賞教室 
7 水  22 木 テスト個表配付 
8 木 期末テスト 23 金 秋分の日 
9 金 期末テスト 部活動なし 24 土 新人体育大会 
10 土 ※PTA 環境整備予備日 25 日 新人体育大会 
11 日  26 月  
12 月 ３年実力テスト 火曜日課 27 火 金曜日課 
13 火 新人陸上大会 月曜日課 28 水  
14 水 職員会議 29 木  
15 木 所長訪問 30 金 火曜日課 

※急な天候不順や新型コロナウイルス感染状況により、予定に変更が生じる場合がございます。御了承ください。 

 
◎令和３年度ちばジュニア強化指定選手証 
◎第５４回市原市民体育大会 男子バスケットボール  優 勝 
◎第５０回千葉県Ｕ15中学生バスケットボール選手権大会  男子第３位 
◎市原市総合体育大会 陸上競技大会 
  ・女子共通走り幅跳び 第２位 ・男子共通４００ｍ 第３位 
◎市原市総合体育大会 柔道競技 準優勝 
◎市原市総合体育大会 水泳競技 女子１００ｍ背泳ぎ 第２位 


