
 

 

 

 

高齢者の介護や福祉などの相談・支援を行う地域包括支援センターに、地区福祉総合相

談センターとして、世代や分野を問わない福祉の総合相談の機能を追加しました。 

お困りのことがあれば、お気軽にご相談ください。 

 

■市内の地域包括支援センター一覧 

センター名 運営事業者 所在地 連絡先 担当圏域 

市原市地域包括支援 

センターしおみ 

医療法人 

芙蓉会 
青柳 524-1 

℡ 26-5151 

Fax26-5171 
姉崎、五井西 

市原市地域包括支援 

センターたいよう 

社会福祉法人 

宝樹 

有秋台東2-3 

有秋プラーザ 

℡ 63-4016 

Fax63-4017 

青葉台、有秋、

五井南 

市原市地域包括支援 

センターごい 

医療法人 

芙蓉会 
五井 5155 

℡ 25-5111 

Fax25-5110 
五井東 

市原市地域包括支援 

センターこくぶんじ台 

社会福祉法人 

清明会 

西国分寺台 

2-15-9 

℡ 37-3232 

Fax67-1601 
国分寺台 

市原市地域包括支援 

センターふるさと 

社会福祉法人 

市原福祉会 

能満 

2073-25 

℡ 75-2005 

Fax74-3535 
市原北、市原西 

市原市地域包括支援 

センター・たつみ 

医療法人社団 

琢心会 

辰巳台東 

5-7-6 

℡ 75-6633 

Fax75-7733 
市原東、辰巳台 

市原市地域包括支援 

センター市津・ちはら台 

社会福祉法人 

琢心会 

潤井戸 

1362-3 

℡ 67-1520 

Fax67-1521 
市津、ちはら台 

市原市地域包括支援 

センターひまわり 

社会福祉法人 

清明会 

二日市場 

774-1 

℡ 37-7222 

Fax36-7667 
三和、南総北 

市原市地域包括支援 

センタートータス 

社会福祉法人 

鶴心会 
鶴舞 733-2 

℡ 50-6262 

Fax88-2010 

南総西、南総東、

加茂 

 

○住所地により担当となるセンターが異なります。裏面に大字別の日常生活圏域を記載し

ておりますので、御参照ください。 

○御不明な場合は、お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

 市原市役所 共生社会推進課 

  福祉総合相談センター（基幹型地域包括支援センター） 

 ＴＥＬ：０４３６－２３－７２５２（直通） 

 ＦＡＸ：０４３６－２４－７１３５ 

 E-Mail：fukushisougou@city.ichihara.lg.jp 

市原市地域包括支援センター 

（地区福祉総合相談センター） 



 

■大字別の日常生活圏域 

圏域名 大字 

姉崎 姉崎（一部）、姉崎東１～３丁目、姉崎西１～３丁目、椎津（一部）、畑木、今津朝山、
白塚、柏原、姉崎海岸、千種１～４丁目 

青葉台 青葉台１～８丁目、姉崎（ダイアパレス市原青葉台など一部） 

有秋 
椎津（一部）、片又木、迎田、不入斗、豊成、立野、深城、有秋台東１～３丁目、有
秋台西１～２丁目、天羽田、桜台１～４丁目、泉台１～５丁目、椎の木台１～２丁目 

市原北 八幡、八幡浦１～２丁目、旭五所、東五所、西五所、五所、八幡海岸通、八幡北町１
～３丁目、八幡石塚１～２丁目 

市原東 山木、菊間、大厩、古市場、草刈、若宮１～７丁目、中西町、茂呂町 

市原西 
西野谷、市原、門前、郡本、山田橋、藤井、能満、郡本１～６丁目、門前１～２丁目、
藤井１～４丁目 

五井西 

千種海岸、五井南海岸、青柳、松ケ島、岩崎、玉前、出津、飯沼、五井西１～７丁目、
青柳北１～４丁目、岩崎西１丁目、岩崎１～２丁目、玉前西１～３丁目、玉前緑地、
出津西１丁目、松ケ島西１丁目、松ケ島１～２丁目、青柳緑地、松ケ島緑地、青柳１
～３丁目、千種５～７丁目 

五井南 島野、野毛、廿五里、町田、海保、今富、引田、神代、十五沢、小折、西野、柳原 

五井東 
五井海岸、岩野見、平田、五井、五井東１～３丁目、五井中央東１～２丁目、五井中
央西１～３丁目、五井中央南１丁目、五井金杉１～４丁目、君塚、君塚１～５丁目、
白金町１～６丁目、更級１～５丁目 

国分寺台 

村上、西広、惣社、加茂、根田、北国分寺台１～５丁目、西国分寺台１～２丁目、加
茂１～２丁目、根田１～４丁目、惣社１～５丁目、諏訪１～２丁目、西広１～６丁目、
南国分寺台１～５丁目、東国分寺台１～５丁目、国分寺台中央１～７丁目、山田橋１
～３丁目 

辰巳台 辰巳台東１～５丁目、辰巳台西１～５丁目 

三和 
海士有木、相川、大坪、山倉、福増、松崎、磯ケ谷、山田、二日市場、土宇、櫃狭、
新堀、武士、川在、新巻、大桶、権現堂、糸久、新生、浅井小向、安須、高坂、分目、
宮原、光風台１～５丁目 

市津 
金剛地、奈良、古都辺、東国吉、高倉、瀬又、中野、高田、押沼、番場、永吉、潤井
戸、うるいど南１～７丁目、下野、久々津、喜多、滝口、大作、葉木、犬成、勝間、
小田部、荻作、神崎、山之郷飛地、板倉 

ちはら台 ちはら台東１～９丁目、ちはら台西１～６丁目、ちはら台南１～６丁目 

南総北 上原、馬立、上高根、中高根、風戸 

南総西 
栢橋、南岩崎、寺谷、牛久、奉免、妙香、中、佐是、西国吉、皆吉、金沢、大蔵、藪、
岩 

南総東 石川、米沢、真ケ谷、安久谷、原田、江子田、奥野、堀越、宿、島田、市場、水沢、
鶴舞、田尾、池和田、矢田、下矢田、山小川、平蔵、米原、小草畑 

加茂 
高滝、養老、本郷、大和田、久保、外部田、駒込、山口、不入、古敷谷、小谷田、吉
沢、新井、飯給、大戸、平野、万田野、柿木台、徳氏、田淵、田淵旧日竹、月出、大
久保、石塚、菅野、月崎、国本、柳川、折津、石神、朝生原、戸面 

※「姉崎」、「椎津」はお住まいの番地により、担当のセンターが異なります。 

詳しくは、福祉総合相談センターにお問い合わせください。 


